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INTERNISTICKI KABINET -

pregledi bez odlaganja

Internisticki kabinet predstavlja klju€éno mjesto za
otkrivanje i pracenje razli€itih zdravstvenih stanja,
posebno kada su u pitanju bolesti unutrasnjih organa.

Pregled specijaliste interne medicine obuhvata uzimanje anamnestickih podataka,
mjerenje krvnog pritiska, EKG, fizikalni pregled pacijenta, eventualno dopunsku
dijagnostiku (ultrazvuk, laboratorijsku i RTG dijagnostiku), konsultaciju ljekara drugih
specijalnosti, te izdavanje nalaza sa preporukom za dalju terapiju i kontrole.

Internisticki kabinet Instituta radi na
dvije lokacije (Trapisti i Slatina) te
okuplja tim vrhunskih stru¢njaka iz
oblasti interne medicine.

Nasi pacijenti su u sigurnim rukama
troje mladih ali iskusnih specijalista:

¢ dr Natasa Nuzdic
 dr Biljana Sarié
e dr Dragan Ostojic

Zajedno pruzaju sveobuhvatnu
dijagnostiku, savjetovanje i terapijski
pristup u skladu sa savremenim
medicinskim standardima.

U okviru Internistickog kabineta dostupne su i napredne dijagnosticke procedure
poput Holter EKG-a i Holtera krvnog pritiska, koje omogucavaju cjelovit uvid u
srcanu i vaskularnu funkciju pacijenta.


https://zotovicbl.com/page.php?id=39
https://zotovicbl.com/page.php?id=43
https://zotovicbl.com/page.php?id=38

HOLTER EKG (24 €asovno snimanje EKG-a)

Holter elektrokardiogram je snimanje elektricne
aktivnosti srca tokom 24 casa uz uobicajene
dnevne aktivnosti.

Ova pretraga se preporucCuje u slucaju
poremecaja srcanog ritma i frekvence, ishemijske
bolesti srca, djelovanja antiaritmicke terapije i
kriza svijesti.

HOLTER KRVNOG PRITISKA (24 casovno snimanje
krvnog pritiska)

Pomocu holtera krvnog pritiska se tokom 24 casa
prate vrijednosti krvnog pritiska, tokom dana na 15
minuta, a tokom nodi na pola sata. Radi se o
bezopasnoj dijagnostickoj metodi za sigurnu
dijagnozu povisenog krvnog pritiska (arterijske
hipertenzije).

Prednosti metode su: pouzdani podaci o vrijednosti
krvnog pritiska tokom svakodnevnih aktivnosti,
otkrivanje prikrivenog povisenog krvnog pritiska,
procjena efikasnosti terapije, sumnja na postojanje
“hipertenzije bijelog mantila”.

Pregled interniste kao i dodatne dijagnosticke pretrage dostupne su osiguranicima Fonda zdravstvenog
osiguranja RS, uz uputnicu porodi¢nog ljekara.

Pregled i dijagnosticke pretrage u Internistickom kabinetu potrebno je unaprijed zakazati telefonom:
+ 387 51 348 444, lokal 1617 ili + 387 51316 615



Nova usluga u nasem

neuroloSskom kabinetu -
TRANSKRANIJALNI KOLOR DOPLER

dr Andrej Blagojevic
spec. neurolog

Od aprila mjeseca, uz vec postojecu ultrazvucnu dijagnostiku koja se
obavlja u naSem neuroloskom kabinetu - a koja ukljucuje kolor Doppler
krvnih sudova vrata i ekstremiteta te ultrazvuk perifernih nerava -
uvodimo i transkranijalni kolor Doppler (TKD) krvnih sudova glave.

Radi se o neinvazivnoj dijagnostickoj metodi kojom se procjenjuje protok krvi kroz mozdane
krvne sudove. Ova metoda ima Sirok spektar primjene, a najceSce se koristi za:

* Procjenu stenoza i okluzija mozdanih arterija

* Detekciju urodenih anomalija krvnih sudova

* Procjenu efikasnosti kolateralne cirkulacije

* Pracenje vazospazma, posebno nakon subarahnoidnog krvarenja
e Otkrivanje mikroembolusa

e |ndirektnu procjenu intrakranijalnog pritiska

TCCD se preporucuje u dijagnostici ucestalih i upornih glavobolja, vrtoglavica, kao i u
procjeni cerebrovaskularnog rizika i prevenciji moZzdanog udara. Takode, koristi se kao
dopunska dijagnostika kod brojnih neuroloSkih oboljenja.

Pregled se moZe obaviti na osnovu specijalisticCke uputnice, uz jasno naznacenu
proceduru za transkranijalni kolor Doppler.

Kontakt za narucivanje:
051 348 462
sestra Tea Savic
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Peloid podsti¢e metabolizam i cirkulaciju,

X >, smanijuje bol i napetost, djeluje protivupalno i
% Py ujedno jaca imunoloski sistem. Slatinski peloid
X% AR blagotvorno djeluje i na kozu i pomaze da koza

zadrZi vlagu, vrati prirodnu pH vrijednost, te koZi
pruza blagi piling, Sto je €ini mekom i elasticnom.

Peloid se najéesé¢e primjenjuje kod bolesti i
povreda kostano-misicnhog sistema kao sto su:

* hroni¢ni zapaljenski reumatizam u mirnoj fazi
(reumatoidni artritis, ankilozirajuéi spondilitis,
psorijazni artritis)
degenerativni reumatizam perifernih zglobova i
ki€menog stuba
vanzglobni reumatizam (burziti, tendiniti, mijalgije)
posttraumatska stanja (distorzije, luksacije,
frakture, kontakture)
postoperativna stanja (rehabilitacija poslije
ortopedskih intervencija)
oboljenja perifernih krvnih sudova (najéesée zbog
dijabetesa)

* polineuropatije.

Peloid je omiljen i u wellness tretmanima jer ima
podmladujuéi efekat i pomazZe uklanjanju celulita.

. . o KONTAKT
Institut za fizikalnu medicinu,
rehabilitaciju i ortopedsku hirurgiju +387 51587 222
Dr Miroslav Zotovié )
kontakt@ms.zotovicbl.org
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